Associazione Professionale qualificata per I'aggiornamento e la formazione in servizio del personale della scuola
(Protocollo n. 1217 del 5.07.2005), confermata secondo la direttiva 170/2016.
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I1 seminario formativo essendo organizzato dall’associazione professionale CIDI - accreditata presso il MIUR
per la formazione, prevede ’esonero dal servizio ai sensi artt.64 e 67 del CCNL 2007 cosi come confermato dal
CCNL 2016/2018.

L'obiettivo del seminario & favorire la comprensione delle caratteristiche della vita online in eta evolutiva
e I'identificazione dei comportamenti a rischio nell'online quali sexting, pornografia, adescamento online,
sessualizzazione precoce, con particolare riferimento all'eta della preadolescenza: gpinti, infatti, dal loro
bisogno di eccitazione ed emozione, i ragazzi tendono a rendere pubblici aspetti di sé, della propria vita e
del proprio corpo che invece dovrebbero essere protetti da privacy, a volte addirittura dal segreto. Ne
derivano gravi conseguenze, sia per il singolo soggetto che per il gruppo dei pari al quale appartiene. In
conseguenzadi questi comportamenti a rischio, infatti, &€ cresciuta in modo esponenziale la richiesta di
aiuto a specialisti dell'eta evolutiva di fronte a fenomeni quali il cyberbullying e il sexting, sconosciuti fino
a pochi anni fa. La giornata formativa aiutera a comprendere I'importanzadi fare formazione con i minori
e con le loro famiglie.

Medico, psicoterapeuta dell’etd evolutiva, dottore di ricerca in Sanitd Pubblica e specialista in Igiene e
Medicina Preventiva. Lavora come ricercatore confermato presso il Dipartimento di Scienze Bio-Mediche
dell'Universita degli Studi di Milano. Nel 2004 il Ministero della Salute gli ha conferito la Medaglia
d’argento al merito in Sanita Pubblica.
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